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AUTORIZACIÓN PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES Y USO DE IMAGEN 

Tipo de titular:   ☐ Cliente / usuario     ☐ Aspirante / trabajador     ☐ Contratista / entrenador     ☐ 

Proveedor     ☐ Otro: __________ 

Yo, ______________________________________, mayor de edad, identificado(a) con el 

documento de identidad No. ____________________ expedido en ____________________, 

actuando ☐ en mi propio nombre  ☐ como representante legal del menor que se identifica al final de 

este documento, declaro que FJ TRAININGHARD S.A.S., identificada con NIT 901.780.770-7, con 

domicilio en Rionegro (Antioquia), que opera el centro de entrenamiento TRAININGHARD 

Performance Club (en adelante, “la Compañía”), me ha informado lo siguiente, en cumplimiento de la 

Ley 1581 de 2012 y del Decreto 1074 de 2015: 

PARTE I. TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES 

1. FJ TRAININGHARD S.A.S. actuará como responsable del tratamiento de mis datos personales 

y podrá recolectarlos, almacenarlos, usarlos, circularlos y suprimirlos conforme a su Política de 

Tratamiento de Datos Personales, disponible en el sitio web www.traininghard.fit y en el 

establecimiento ubicado en ArkosCenter, piso 2, frente al Mall El Hato, vía Llanogrande, 

Rionegro (Antioquia). 

2. Mis datos serán tratados para las finalidades descritas en la Política según mi vínculo con la 

Compañía, entre ellas: gestionar mi inscripción, plan o membresía; realizar valoraciones físicas 

y diseñar y hacer seguimiento a mi programa de entrenamiento; controlar el acceso a las 

instalaciones; facturar y gestionar pagos; atender mis solicitudes; contactar a mi contacto de 

emergencia; adelantar procesos de selección, contratación y pago, en el caso de trabajadores, 

contratistas y proveedores; y cumplir obligaciones legales. Otras finalidades específicas: 

____________________________________________. 

3. Son datos sensibles los relativos a mi salud (antecedentes médicos, lesiones, medicamentos, 

resultados de valoración física y composición corporal), mis datos biométricos (huella o 

reconocimiento facial para control de acceso) y mi imagen, incluidas las fotografías de “antes y 

después” que muestran mi progreso físico. Es facultativo responder preguntas sobre datos 

sensibles o sobre datos de menores de edad. Ningún servicio se condicionará a que los 

suministre; sin embargo, entiendo que sin la información básica de salud la Compañía no podrá 

diseñar rutinas personalizadas ni prestar ciertos servicios en condiciones seguras. 

4. Mis derechos como titular son los previstos en la Constitución y en la ley, en especial: conocer, 

actualizar, rectificar y suprimir mis datos; solicitar prueba de la autorización; ser informado sobre 

el uso de mis datos; revocar la autorización cuando no exista un deber legal o contractual de 

permanecer en la base de datos; acceder gratuitamente a mis datos; y presentar quejas ante 

la Superintendencia de Industria y Comercio, previo trámite de consulta o reclamo ante la 

Compañía. 

5. Puedo ejercer mis derechos mediante el correo electrónico traininghard.pc@gmail.com, el 

teléfono 320 730 0481, en forma presencial o escrita en el establecimiento, o en la dirección 

Calle 60 A No. 47-45, Los Lagos, Rionegro (Antioquia). 

6. La Compañía podrá transmitir mis datos a proveedores que le presten servicios (software de 

gestión e inscripción en línea, almacenamiento en la nube, facturación electrónica, contabilidad 
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y pagos), quienes los tratarán por su cuenta y bajo las condiciones de seguridad y 

confidencialidad de la Política. 

7. La Compañía garantizará la confidencialidad, seguridad, veracidad, transparencia, acceso y 

circulación restringida de mis datos. Podrá modificar su Política, y cualquier cambio sustancial 

me será informado oportunamente. 

8. La información que he suministrado es veraz y la he entregado de forma voluntaria. 

PARTE II. CONDICIONES DEL USO DE IMAGEN 

PRIMERA. DEFINICIONES. Imagen es el registro de los rasgos físicos que permiten identificar a una 

persona, como el rostro, el cuerpo, la silueta, las marcas corporales y la voz, captado por cualquier 

medio. Contenidos son las fotografías, videos, historias, transmisiones en vivo y demás piezas en 

las que aparezca la imagen del titular. Canales de la Compañía son el sitio web www.traininghard.fit, 

sus perfiles en Instagram, Facebook y demás redes sociales, sus canales de mensajería y sus piezas 

publicitarias físicas o digitales, incluida la publicidad pagada en plataformas digitales. 

SEGUNDA. OBJETO. Si así lo marco en la Parte III, autorizo a la Compañía para captar, fijar, 

reproducir, editar, publicar y comunicar públicamente los contenidos en los que aparezca mi imagen, 

en sus canales, con fines promocionales, comerciales, informativos y educativos relacionados con 

sus servicios. Los usos que no se marquen con SÍ se entenderán no autorizados. La Compañía no 

usará los contenidos de manera que afecten mi dignidad, honra o buen nombre, ni los editará de 

forma que distorsionen mi imagen o me asocien con opiniones, productos o marcas de terceros sin 

mi consentimiento previo. 

TERCERA. GRATUIDAD Y NO EXCLUSIVIDAD. La autorización se otorga de manera gratuita, por 

lo que no recibiré ni podré reclamar remuneración alguna por el uso de mi imagen en los términos 

autorizados. La autorización no es exclusiva y conservo la facultad de autorizar el uso de mi imagen 

a terceros. 

CUARTA. VIGENCIA Y REVOCATORIA. La autorización se otorga por término indefinido. No 

obstante, podré revocarla en cualquier momento mediante comunicación escrita enviada al correo 

traininghard.pc@gmail.com. Recibida la revocatoria, la Compañía no realizará nuevas publicaciones 

con mi imagen y retirará de sus perfiles en redes sociales y de su sitio web los contenidos en que 

aparezca, dentro de los quince (15) días hábiles siguientes. La Compañía no estará obligada a retirar 

piezas ya impresas o distribuidas, campañas publicitarias en curso hasta su finalización, ni contenidos 

que terceros hayan compartido o descargado por fuera de sus canales. 

QUINTA. ÁMBITO DE APLICACIÓN. La presente autorización aplicará para cualquier territorio, 

nacional o extranjero, y en cualquier parte del universo, en los que disponga la persona autorizada, 

sin perjuicio de otras limitaciones establecidas en la ley o en este documento. 

SEXTA. PROPIEDAD INTELECTUAL. Los derechos patrimoniales de autor sobre las fotografías, 

videos y demás contenidos producidos por la Compañía o por quien esta contrate le pertenecen a la 

Compañía. Esta autorización no me transfiere derecho alguno sobre dichos contenidos, ni a la 

Compañía derecho alguno sobre mi imagen distinto del uso aquí autorizado. 

SÉPTIMA. RATIFICACIÓN DE CONTENIDOS ANTERIORES (opcional). ☐ Ratifico la autorización 

que otorgué antes de la firma de este documento para el uso de mi imagen en los contenidos 

publicados por la Compañía desde el ____ de ______________ de ______, los cuales quedan sujetos 

a los términos de esta autorización. 



 

FJ TRAININGHARD S.A.S. Código: FO-PDP-01 

AUTORIZACIÓN PARA EL TRATAMIENTO DE 
DATOS PERSONALES Y USO DE IMAGEN 

Versión: 02 

Fecha: 
Octubre de 
2026 

 

Documento público · Página 3 de 4 

OCTAVA. LEGISLACIÓN APLICABLE. El uso de la imagen se rige por el artículo 15 de la 

Constitución Política, el artículo 87 de la Ley 23 de 1982, la Decisión Andina 351 de 1993, la Ley 1581 

de 2012, el Decreto 1074 de 2015 y las demás normas que las modifiquen o complementen. 

PARTE III. AUTORIZACIONES 

Teniendo en cuenta lo anterior, de manera voluntaria, previa, expresa e informada, marco con una X 

mi decisión: 

Autorizo a FJ TRAININGHARD S.A.S. para: SÍ NO 

Datos personales 

Tratar mis datos personales para las finalidades descritas en este documento y en la 
Política de Tratamiento de Datos Personales.   

Tratar mis datos sensibles de salud para la valoración física, el diseño y seguimiento 
de mi entrenamiento y, si aplica, la prestación de servicios de fisioterapia, rehabilitación, 
nutrición o medicina deportiva. 

  

Tratar mis datos biométricos (huella o reconocimiento facial) para el control de acceso 
a las instalaciones.   

Enviarme información comercial, promociones y novedades por los siguientes canales:  

☐ WhatsApp   ☐ Correo electrónico   ☐ Mensaje de texto   ☐ Llamada 
  

Uso de imagen 

Fotografías y videos de entrenamientos, clases, circuitos y eventos, para publicar en las 
redes sociales y el sitio web de la Compañía.   

Uso de los contenidos en publicidad pagada en plataformas digitales y en piezas 
publicitarias físicas.   

Fotografías de “antes y después” que muestren mi cuerpo y mi progreso físico, sin 
datos de peso, medidas ni composición corporal.   

Publicación de mis resultados de progreso físico (peso, medidas o composición corporal) 
junto con las fotografías de “antes y después”.   

Testimonios en video o por escrito sobre mi experiencia en la Compañía.   

Mención de mi nombre o etiqueta de mi usuario en redes sociales junto con los 
contenidos.   

SI EL TITULAR ES MENOR DE EDAD 

Como representante legal del menor, autorizo el tratamiento de sus datos personales y, en los usos 

que haya marcado con SÍ, el uso de su imagen, en los términos de este documento y con el fin 

exclusivo de prestarle servicios deportivos, recreativos y de entrenamiento. Declaro que el menor fue 

escuchado y que su opinión fue tenida en cuenta según su madurez. La Compañía no publicará el 

nombre completo, el colegio ni otros datos que permitan ubicar al menor. 

Nombre del menor: ______________________________________   Edad: _______ 

Documento del menor: ____________________   Parentesco: ____________________ 
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En señal de aceptación, se firma en ____________________, a los ____ días del mes de 
______________ de ______. 

_________________________________ _________________________________ 

EL TITULAR O SU REPRESENTANTE FJ TRAININGHARD S.A.S. 

Nombre: __________________________ ANDRÉS FELIPE JARAMILLO GAVIRIA 

Documento: _______________________ C.C. 1.036.951.987 – Representante legal 

Teléfono: _________________________ NIT 901.780.770-7 

Correo electrónico: ________________  

Dirección: ________________________  

 

Elaboró Revisó Aprobó 

Nombre: ANDREA VIVIANA 
SUÁREZ HERRERA 

Nombre: SEBASTIÁN SÁNCHEZ 
Nombre: ANDRÉS FELIPE 
JARAMILLO GAVIRIA 

Cargo: Abogada Cargo: Líder Administrativo 
Cargo: Gerente General – 
Representante Legal 

Firma: Firma: Firma: 

 


